Warszawa, dnia 9 wrzesnia 2025 r.

Do: Biskup Siedlecki

Ks. dr Kazimierz Gurda
Kuria Diecezjalna Siedlecka
ul. Pitsudskiego 62

08-110 Siedlce

,8dy Kefas [Piotr] przyszedt do Antiochii, sprzeciwitem mu sie w oczy, bo na to
zastuzyt” (Ga 2,11)

Wasza Ekscelencjo,

z szacunkiem przyjgtem List Pasterski na rozpoczecie nowego roku szkolnego i
katechetycznego, a szczegdlng uwage zwrécitem na fragment dotyczacy edukaciji
zdrowotnej. Pozwole sobie odnies¢ sie do tej kwestii w Swietle prawa kanonicznego i
dokumentéow Magisterium, gdyz wydaje sie, ze w przedstawionym ujeciu mozna
dostrzec pewne uproszczenia, ktére nie oddajg petni nauczania Kosciofa.

Kodeks Prawa Kanonicznego w kan. 793 §1 stwierdza, ze rodzice majg prawo i
obowigzek do wychowania dzieci, zarbwno w wymiarze doczesnym, jak i
nadprzyrodzonym. Kanon 795 rozwija te mysl, podkreslajgc, iz prawdziwe wychowanie
powinno dgzy¢ do uksztattowania osoby ludzkiej w kierunku jej celu ostatecznego oraz
rownoczesnie do dobra spotecznosci, a wiec obejmuje ono zarowno troske o zycie
duchowe, jak i fizyczne. Trudno bytoby zatem odrzucaé w catosci edukacje zdrowotng,
skoro jest ona nakierowana na integralny rozwoj mtodego cztowieka, obejmujgcy jego
ciato i psychike, ktore nie sg przeciwstawne duszy, lecz tworzg z nig jednos¢ osoby.

Deklaracja Soboru Watykanskiego Il Gravissimum educationis naucza wprost, ze
,Wszyscy ludzie, niezaleznie od rasy, wieku i stanu, majg prawo do wychowania,
odpowiadajgcego ich celowi, zdolnosciom, roznicy ptci i kulturze” (nr 1), a zadaniem
rodzicow jest wspotdziatanie ze szkotg, ktora przekazuje wiedze potrzebng do zycia w
spoteczenstwie. Apostolska adhortacja Jana Pawta || Familiaris consortio przypomina,
ze wychowanie seksualne i zdrowotne powinno odbywaé sie w klimacie dialogu i
zaufania, a nie leku i potepienia (por. nr 37).

Uzycie w Liscie Pasterskim sformutowania, iz edukacja zdrowotna miataby by¢ z
zasady demoralizujgca, stoi w sprzecznosci z zasadg rozeznania, do ktérej Kosciot
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wzywa w wielu dokumentach. Samo prawo kanoniczne nie nakazuje odrzucania zajec
tego typu, ale raczej akcentuje role rodzicow jako pierwszych i gtéwnych
wychowawcow, ktorzy winni badac tresci nauczania i wspotdecydowac o tym, co jest
zgodne z ich sumieniem. Kanon 796 §2 zacheca, aby rodzice wspotpracowali z
nauczycielami, tak by cate wychowanie dzieci byto zharmonizowane. Oznacza to, ze
zamiast kategorycznego =zakazu, Kosciét powinien wzywa¢ do Swiadomego
rozeznania: rodzice majg prawo domagacé sie petnej informacji o programach i
metodach, majg prawo wnioskowaé o Kkorekte tresci, jesli pozostajg one w
sprzecznos$ci z godnoscig osoby, ale rownoczes$nie majg obowigzek wspierac to, co
rzeczywiscie stuzy zdrowiu i integralnemu rozwojowi dziecka.

Redukowanie edukacji zdrowotnej do rzekomej ,demoralizacji” nie tylko nie znajduje
podstawy w kanonicznych normach wychowawczych, ale takze stoi w sprzeczno$ci z
chrzedcijanskg antropologig, ktora zaktada, ze ciato, dusza i duch tworzg jednosc i
wymagajg troski. Swiety Pawet w Pierwszym Liscie do Koryntian przypomina, ze ciato
jest $wiatynig Ducha Swietego (1 Kor 6,19), co oznacza, ze wlasciwa wiedza o
zdrowiu, higienie, seksualnosci czy psychice nie jest zagrozeniem, lecz pomocg w
lepszym przezywaniu daru zycia.

Dlatego nalezatoby raczej podkreslac, ze zadaniem wierzgcych rodzicow jest
podejmowanie swiadomego dialogu ze szkotg i katechezg, aby edukacja zdrowotna
byta prowadzona w sposdb zgodny z wiarg, a nie aby byta z géry odrzucana. Takie
podejscie wydaje sie bardziej zgodne z kanonami KPK, z nauczaniem soborowym oraz
z duchem Familiaris consortio.

Z wyrazami szacunku i w duchu poszukiwania prawdy, ktora — jak uczy sw. Tomasz z
Akwinu — jest zgodnoscig intelektu z rzeczywistoscig, pozostaje przekonany, ze
integralne wychowanie mtodych wymaga zaréwno formaciji religijnej, jak i rzetelnej
edukacji zdrowotnej, opartej na dialogu i rozeznaniu.”

dr Pawet Drembkowski
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